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Fahrtenkonzept 
Studienfahrt nach Kössen (Tirol) 
 

Lise-Meitner-Gymnasium 
Sekundarstufen I u. II  
Stadt Leverkusen  
 
Am Stadtpark 50 
51373 Leverkusen 

 
 

Kössen (Tirol in Österreich) 
Kössen liegt liegt in einem Talkessel, flankiert vom bekannten Kaisergebirge, ca. 75 km nordöstlich 
von Salzburg und ca. 27 km südlich vom Chiemsee kurz hinter der deutsch-österreichischen Grenze. 
Die Alpenregion bietet für sportliche Aktivitäten ideale Bedingungen. Folgende Aktivitäten können auf 
der Fahrt durchgeführt werden: Bergwandern, Schnupperkurs Klettern, Rafting, Canyoning, 
Mountainbiking, Nutzung der Beacharena (Volleyball, Fußball), Kostenlose Nutzung des Swimming-
Pools und der Außenanlagen,... 
 
Teilnehmerzahl 
Die Teilnehmerzahl darf 35 nicht überschreiten! 
 
Dauer 
Die Fahrt dauert 5 Tage mit 4 Übernachtungen. 
 
Kosten 
Die Kosten belaufen sich p.P. auf ca. 350 €. Im Preis enthalten sind folgende Leistungen: 
• Vollpension: 4 x Übernachtung mit Vollpension inkl. ganztägig Eistee 
• Busfahrt (Reisebus vor Ort für Ausflüge) 
• 1/2 Tag betreutes Programm im Hochseilgarten 
• 1/2 Tag geführte Kanutour auf dem Walchsee 
• 1/2 Tag Nutzung der Beacharena (wetterabh.) 
• Kostenlose Nutzung des Pools und der Freizeitmöglichkeiten am Haus (wetterabhängig) 
• GPS-Tour (Geocaching) in Eigenregie 
• Discoabend in Eigenregie 
• Grill- & Lagerfeuerabend (wetterabh.) 
• Versicherung 
 
 
Unterbringung 
Das Sportgästehaus ist direkt an der Talstation der Bergbahn am Unterberg gelegen, umgeben 
von einem 6500qm großen zum Haus gehörenden Gelände. Der Ortskern von Kössen ist 2 km von 
der Unterkunft entfernt und in ca. 20 Minuten gut zu Fuß zu erreichen. 
• Einfache Mehrbettzimmer (für ca. 4-10 Personen: mit Waschbecken auf den Zimmern und 

Etagenduschen, - WCs) 
• Sportgästehaus mit Außenanlagen (wetterbedingt nutzbar: Boulder- und Kletterwand, Bolzplatz 

mit Fussballtoren und Volleyballnetz, Basketballkorb, Bodentrampolin, Tischtennis, Slackline, 
Swimming-Pool, Lagerfeuerplatz ...)   

• Innenanlagen (Tischtennis, Kicker, Dart, Billard, Sauna, Discoraum, Medienraum mit Karaoke,...) 
• Grillabend anstatt Abendessen  
• Lagerfeuerabend 
• u.a. 
 



 
 
Vorbereitung 
Die Schülerinnen und Schüler bereiten sich folgendermaßen auf die Fahrt vor: 
• Auseinandersetzung mit der Region (Geographische Lage, Tourismus, lokale Besonderheiten) 
• Naturschutz in den Alpen (z.B. Problematik der Gletscher,…) 
  
Voraussetzung für die Teilnahme an der Fahrt: 
• Sportbegeisterung 
• Teamfähigkeit 
• Sichere Schwimmfähigkeit 
• Bereitschaft zu körperlichen Grenzerfahrungen 
• Wetterunempfindlichkeit 
 
 
Internetlink: 
 
http://www.alpetour.de/klassenfahrten-jugendgruppen/angebote/tirol-koessen-outdoor-adventure-5-
tage-sport-erlebnis-klassenfahrt/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
Für die Fachschaft Sport 

Frau Höche & Herr Wolf 
 
Stand: Juni 2015 
 
 



 
 

 

 

Möglicher Ablauf der Studienfahrt:  
 
 Mo Die Mi Do Frei 
vormittags 8:30 Abfahrt Bus... Kanutour auf dem Walchsee Besuch des 

Hochseilgartens in 
der näheren 
Umgebung 
 

GPS-Tour 
 

Frühstück: Abfahrt 
mit dem Bus… 

nachmittags Ankunft, Umgebung 
(Sportgästehaus und 
Nachbardorf Kössen) 
kennenlernen (zu 
Fuß) 
- Erproben der 
hauseigenen 
outdoor-
Sportanlagen  

- Schnupperkurs Klettern 
- Nutzen der Außen-
Sportanlagen (Schwimmen & 
Co)  

Nutzen der Außen-
Sportanlagen 
(Bolzplatz & Co) 

Bergwandern - Rückreise im Bus 
- Lunchpaket inkl. 

abends 1. Abendessen 
Kennenlernen der 
Indoor-
Sportmöglich-keiten 
(z. B. Start 
Tischtennis -
Turnier)     
    

Indoorsport , z. B. 
Kickerturnier 

- Grillabend statt 
Abendessen  
- Indoor-Sport, z. B. 
Billardturnier 
- evtl. Sauna 

- Lagerfeuer  
- Indoorsport,  
z. B. Karaoke   

 

 
Logischerweise sind Outdooraktivitäten wetterabhängig und können so variieren. 
 


